
CORSO DI INTEGRAZIONE - ITALIA
M O D U L O  1 :   V I V E R E  I N  I T A L I A

D O V E  V I V O ?
D A  D O V E  V E N G O ?

L A  M I A  G I O R N A T A

P R E S E N T A R S I  

P O S S I B I L I T À  D I
S O C I A L I Z Z A Z I O N E

I  M I E I  H O B B Y

La mia città - la mia strada - la mia nazione
attività per il tempo libero - associazioni
traffico - trasporto - shopping - posta - banca
comunicazione - raccolta differenziata -
smaltimento rifiuti 

F A R E  A C Q U I S T I

E S P L O R A R E  L A  C I T T À

R I C H I E S T A
I N F O R M A Z I O N I

O R A R I  D I  A P E R T U R A

C O N C E T T I  F O N D A M E N T A L I  C H E  P U O I  R I C E R C A R E

P A R O L E  C H I A V E

P A R O L E  C H I A V E
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APPROFONDIMENTO
M O D U L O  1 A :   I T A L I A N O  B A S E

BUONGIORNO 
BUONGIORNO SIGNORE
O SIGNORA 
BUONASERA 
BUONANOTTE
ARRIVEDERCI
CIAO

S A L U T I P R E S E N T A R S I
COME TI CHIAMI? IO MI
CHIAMO …. 
QUANTI ANNI HAI? HO
… ANNI 
CHE LAVORO FAI?
SONO UN … /LAVORO
COME… 
DOVE ABITI? ABITO A
(VIA,  CITTÀ, PAESE) 
DA DOVE VIENI?
VENGO DA (PAESE) A  C A S A  D I  A L T R I

PERMESSO, POSSO
ENTRARE? SÌ ,  PREGO 
DOV’È IL BAGNO?
DOVE SI TROVA …
VUOI QUALCOSA? SÌ ,
GRAZIE – NO, GRAZIE
POSSO AVERE.. . ,  PER
FAVORE
GRAZIE

VOGLIO ORDINARE …
POSSO AVERE UN
CAFFÈ/ALTRO
MI PORTA IL CONTO? 
SCUSA MI PUOI
PORTARE … 
TI  È PIACIUTO? SÌ/NO 

A L  B A R  O  A L
R I S T O R A N T E

Frasi base per la vita quotidiana
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* C L I C C A  O  S C A N N E R I Z Z A  I L  C O D I C E  Q R  P E R  A S C O L T A R E

https://youtu.be/AAqOpBa0leY
https://youtu.be/p6YoNSDMLkA
https://youtu.be/LljtMJzn77Q
https://youtu.be/Rc5Qri1xK7w


APPROFONDIMENTO
M O D U L O  1 B :   I T A L I A N O  B A S E

QUANTO COSTA? 
DOVE POSSO TROVARE
(POSTO O OGGETTO) 
(POSTO O OGGETTO) SI
TROVA… 
COSA TI SERVE? 
MI SERVE ….

I N  U N  N E G O Z I O E M E R G E N Z E

EMERGENZA
MEDICA/SALUTE :  118 
INCENDIO 115 
ALTRA EMERGENZA: 113
PRONTO, SONO …. ,
CHIAMO PER …,  MI
TROVO A …. ,  È
SUCCESSO.. . ,  POTETE
VENIRE, GRAZIE.  

P E R  S T R A D A
DOVE POSSO
COMPRARE IL
BIGLIETTO? 
DOVE SI TROVA LA
STAZIONE
(BUS/TRENO/…) 
COME POSSO ANDARE
A ….?
VAI DRITTO/ A DESTRA/
A SINISTRA/ IN FONDO
ALLA STRADA 
DOVE VAI? STO
ANDANDO A … 

COSA FAI? STO
FACENDO … 
COME SI DICE IN
ITALIANO … 
CHE ORE SONO? SONO
LE . . .
COME STAI? STO BENE
GRAZIE OPPURE TUTTO
BENE
CHE COSA TI PIACE
FARE? MI PIACE. . .

A L T R O

3

* C L I C C A  O  S C A N N E R I Z Z A  I L  C O D I C E  Q R  P E R  A S C O L T A R E

https://youtu.be/UZpIAelXnLU
https://youtu.be/Q9guWP0pnZo
https://youtu.be/MjGSNrqrEE4


M O D U L O  2 :   V A L O R I  D E L L A  N O S T R A  S O C I E T À

V A L O R I  D I  S T A T O V A L O R I  P R I V A T I

L I B E R T À  D I
E S P R E S S I O N E

P U N T U A L I T À

A S I L O

Diritti umani - Norme e doveri della
società - Costituzione Italiana Regole
per la coesistenza

DIRITTI FONDAMENTALI

CITTADINANZA

REGOLE CARDINE

CORSO DI INTEGRAZIONE - ITALIA

C O N C E T T I  F O N D A M E N T A L I  C H E  P U O I  R I C E R C A R E

P A R O L E  C H I A V E

P A R O L E  C H I A V E
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M O D U L O  2 A :   V A L O R I  D E L L A  N O S T R A  S O C I E T À

V A L O R I  D I  S T A T O

Asilo e cittadinanza

APPROFONDIMENTO

IN ITALIA SE LA RICHIESTA
DI ASILO VIENE
ACCETTATA DI OTTIENE: 

STATUS DI RIFUGIATO
(PERMANENTE) 
PROTEZIONE
SUSSIDIARIA (5 ANNI
MA SI PUÒ RINNOVARE)

VIENE DATO UN
PERMESSO DI
SOGGIORNO. CON IL
PERMESSO PUOI:  

ACCEDERE ALLO
STUDIO
LAVORARE
ACCEDERE AL
SERVIZIO SANITARIO
NAZIONALE
ACCEDERE AI SERVIZI
PER LA SOCIETÀ (ES.
MATERNITÀ)
RICONGIUNGIMENTO
FAMILIARE: PORTARE
NEL PAESE
MARITO/MOGLIE,  FIGLI

SE SEI RIFUGIATO PUOI
CHIEDERE LA
CITTADINANZA DOPO 5
ANNI.  

TUTTI GLI STRANIERI
POSSONO SPOSARSI IN
ITALIA.

SE SPOSI UN CITTADINO
ITALIANO PUOI CHIEDERE
IL PERMESSO DI
SOGGIORNO.
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Nascita dell'Italia - Cittadinanza europea -
La vita in un paese rurale - La lingua
italiana - Appartenenza alla comunità - 
Usi, costumi e tradizioni nazionali e locali
 

M O D U L O  3 :   C A P I R E  L ' I T A L I A

L O  S T A T O  I T A L I A N O L A  S T O R I A  I T A L I A N A

DEMOCRAZIA

REPUBBLICA

MINISTERI

ORGANI TERRITORIALI

IL SISTEMA DI VOTO

PARTECIPAZIONE
ALL'UE

CORSO DI INTEGRAZIONE - ITALIA

C O N C E T T I  F O N D A M E N T A L I  C H E  P U O I  R I C E R C A R E

P A R O L E  C H I A V E

P A R O L E  C H I A V E
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M O D U L O  3 A :  C A P I R E  L ’ I T A L I A

L O  S T A T O  I T A L I A N O L A  S T O R I A  I T A L I A N A

L’Italia nasce nel 1861. 
L’Italia è una repubblica dal 1946
L’Italia è un membro fondatore dell’UE 

APPROFONDIMENTO

P A E S E R E G I O N E
2 1

P R O V I N C I A
1 0 7 C O M U N E

7 . 9 0 2

I L  V O T O  E  L A
F O R M A Z I O N E
D E L  G O V E R N O

O R G A N I  T E R R I T O R I A L I
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1  GENNAIO: CAPODANNO

6 GENNAIO: EPIFANIA

CARNEVALE (DIPENDE
DALL’ANNO)

PASQUA E PASQUETTA
(DIPENDE DALL’ANNO)

25 APRILE:  ANNIVERSARIO
DELLA LIBERAZIONE

1 MAGGIO: FESTA DEI
LAVORATORI

M O D U L O  3 A :  V I V E R E  N E L L A  S O C I E T À  I T A L I A N A

U S I ,  C O S T U M I ,
T R A D I Z I O N I

R E L I G I O N E

2 GIUGNO: FESTA DELLA
REPUBBLICA 

15 AGOSTO: FERRAGOSTO

1 NOVEMBRE: OGNISSANTI

8 DICEMBRE: IMMACOLATA
CONCEZIONE

25 DICEMBRE: NATALE

26 DICEMBRE: SANTO
STEFANO

Feste nazionali: 
Eventi religiosi o legati alla storia 
Si festeggiano in tutto il Paese
Sul calendario sono segnati in rosso

APPROFONDIMENTO
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M O D U L O  3 B :  V I V E R E  N E L L A  S O C I E T À  I T A L I A N A

U S I ,  C O S T U M I ,
T R A D I Z I O N I

R E L I G I O N E

FESTA DEL SANTO
PATRONO: OGNI PAESE
HA IL SUO SANTO E IL
GIORNO DI
FESTEGGIAMENTO 

TRADIZIONI ABRUZZESI:  
SQUILLA, FARCHIE, SAN
MARTINO,. . .

Feste locali: 
eventi religiosi o legati alle tradizioni locali
Si festeggiano in zone specifiche 
Ogni paese ha le sue ricorrenze

APPROFONDIMENTO

SAGRE:  SONO LEGATE AI
PRODOTTI TIPICI  DEL
TERRITORIO:  

OLIO
VINO
CIBO TRADIZIONALE 
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Da: Strada dei parchi

Da: MetropolitanWeb



Servizio Sanitario Nazionale - Vantaggi
assicurazione sanitaria - Costi - Ricovero -
Infortuni sul lavoro  - Congedo per malattia -
Ricette mediche - Salute Mentale

M O D U L O  4 :   S A L U T E

P R O T E Z I O N E  C O N T R O
L E  M A L A T T I E

D I E T A  M E D I T E R R A N E A

D O C U M E N T I
F O N D A M E N T A L I

S T R U T T U R E  M E D I C H E

P R O T E Z I O N E  B A M B I N I

SPORT E ALIMENTAZIONE
SALUTARE

CONGEDO PARENTALE

COSA FARE SE HAI
UN'EMERGENZA?

CORSO DI INTEGRAZIONE - ITALIA

C O N C E T T I  F O N D A M E N T A L I  C H E  P U O I  R I C E R C A R E

P A R O L E  C H I A V E

P A R O L E  C H I A V E
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MO D U L O  4 A :   S A L U T E

P R O T E Z I O N E  C O N T R O
L E  M A L A T T I E

Servizio Sanitario Nazionale 

APPROFONDIMENTO

S E R V I Z I O  S A N I T A R I O
N A Z I O N A L E :  
S E R V I Z I  E  S T R U T T U R E
C H E  A S S I C U R A N O  L A
S A L U T E  D E I  C I T T A D I N I .  

P O S S O N O  A C C E D E R E
T U T T I  Q U E L L I  C H E
H A N N O  U N  P E R M E S S O  D I
S O G G I O R N O .  

P E R  A V E R E  U N  S E R V I Z I O
B I S O G N A  I S C R I V E R S I .

P E R  I S C R I V E R T I  H A I
B I S O G N O  D E L  C O D I C E
F I S C A L E .  

S E  N O N  H A I  I L  C O D I C E
P U O I  R I C H I E D E R L O
A L L ’ A G E N Z I A  D E L L E
E N T R A T E .

O G N I  T E R R I T O R I O  H A  U N
U F F I C I O  C H E  S I  O C C U P A
D E I  S E R V I Z I  D I  S A L U T E .
Q U E S T O  U F F I C I O  S I
C H I A M A  A S L .  

PER ISCRIVERTI AL
SISTEMA SANITARIO
NAZIONALE DEVI ANDARE
ALLA ASL DEL TUO
TERRITORIO E CHIEDERE
DI ESSERE ISCRITTO. 

D O P O  L ’ I S C R I Z I O N E
P U O I :  

A V E R E  U N  M E D I C O  
S E  T I  S E N T I  M A L E
P U O I  A N D A R E  I N
O S P E D A L E
P U O I  F A R E  U N A
V I S I T A
C O M P R A R E  M E D I C I N E  

1 1



MO D U L O  4 B :   S A L U T E

P R O T E Z I O N E  C O N T R O
L E  M A L A T T I E

Medico di famiglia e costi

APPROFONDIMENTO

DOPO CHE HAI OTTENUTO
LA TESSERA SANITARIA
PUOI AVERE UN TUO
MEDICO. 

PER SCEGLIERE IL TUO
MEDICO PUOI:  

ANDARE SUL SITO DELLA
REGIONE 
ANDARE ALL’UFFICIO ASL 

IL MEDICO TI  SERVE PER:
VISITARTI SE NON STAI
BENE
AVERE SPECIFICHE
MEDICINE 
SE HAI BISOGNO DI UNA
VISITA

PUOI FARE UNA VISITA:  
OSPEDALE PUBBLICO 
OSPEDALE PRIVATO

SE SCEGLI L ’OSPEDALE
PUBBLICO DEVI
PRENOTARE LA VISITA.  LA
VISITA SI  PRENOTA AL
CENTRO UNICO
PRENOTAZIONI (CUP) 

PER FARE LA VISITA DEVI
PAGARE UN TICKET.  IL
COSTO DIPENDE DAL TIPO
DI ESAME. IL TICKET NON
LO PAGA: 

BAMBINI SOTTO 6 ANNI
PERSONE SOPRA 65 ANNI
INVALIDI
DONNE INCINTE

1 2



Il sistema scolastico italiano - Obiettivi
formativi - Carriera scolastica-  Opportunità
di formazione - Lavoro

M O D U L O  5 :   I S T R U Z I O N E

O B B L I G O  S C O L A S T I C O L A  V I T A  S C O L A S T I C A

DIPLOMA

QUALIFICA

LAUREA

FORMAZIONE CONTINUA

COMPITI  A CASA

CENTRI DI
AGGREGAZIONE
GIOVANILE

ASSISTENZA SOCIALE 

CORSO DI INTEGRAZIONE - ITALIA

C O N C E T T I  F O N D A M E N T A L I  C H E  P U O I  R I C E R C A R E

P A R O L E  C H I A V E

P A R O L E  C H I A V E
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M O D U L O  5 A :   I S T R U Z I O N E

L A  V I T A  S C O L A S T I C A

SISTEMA SCOLASTICO: 

ASILO NIDO: 0-3 ANNI

SCUOLA DELL’INFANZIA:  3-6
ANNI

SCUOLA PRIMARIA:  
6 -  11  ANNI

SCUOLA SECONDARIA DI
PRIMO GRADO (O SCUOLA
MEDIA):  1 1  -  14 ANNI

SCUOLA SECONDARIA DI
SECONDO GRADO (O
SCUOLA SUPERIORE):  15 -  19
ANNI

SE VUOI CONTINUARE, CI
SONO: 

CORSI PROFESSIONALI
POST DIPLOMA (ITS)

UNIVERSITÀ

Obbligo scolastico - tutti i ragazzi da 6 a 16
anni devono andare a scuola.
L’Istruzione può cominciare prima dei 6 anni
e può continuare dopo i 16 anni

APPROFONDIMENTO

CI SONO 2 ESAMI
FONDAMENTALI NEL
PERIODO SCOLASTICO:

ESAME DI TERZA MEDIA:
PER ACCEDERE ALLE
SUPERIORI

ESAME DI MATURITÀ:
CERTIFICATO UFFICIALE
CHE CERTIFICA LA FINE
DEL PERCORSO
SCOLASTICO

1 4



M O D U L O  5 B :   I S T R U Z I O N E

L A  V I T A  S C O L A S T I C A

LICEO: 
PREPARAZIONE A TUTTO
TONDO NELLE MATERIE
PRINCIPALI.  SI
SPECIALIZZANO IN: 

SCIENTIFICO: MATERIE
SCIENTIFICHE - ESEMPIO
SCIENZE

CLASSICO: MATERIE
UMANISTICHE - ESEMPIO
LATINO

LINGUISTICO: LINGUE
STRANIERE - ESEMPIO
INGLESE

SCIENZE UMANE: MATERIE
EDUCATIVE - ESEMPIO
PSICOLOGIA

ARTISTICO: MATERIE
ARTISTICHE - ESEMPIO
DISEGNO

Dopo l’esame di terza media si può scegliere
la scuola superiore: 

Licei 
Istituti tecnici
Istituti professionali

APPROFONDIMENTO

ISTITUTI TECNICI :  
PREPARA GLI STUDENTI
PER DIVERSE
PROFESSIONI DELLA
STESSA CATEGORIA (ES.
ISTITUTO TURISMO)

ISTITUTI PROFESSIONALI:
PREPARA GLI STUDENTI
PER UN LAVORO
SPECIFICO (GEOMETRA,
INFORMATICO, . . . )  

IL  DIPLOMA DI MATURITÀ
TI  CONSENTE DI
ENTRARE IN UNIVERSITÀ.

ALCUNI CORSI
UNIVERSITARI
RICHIEDONO UN ESAME
DI ACCESSO PER
SEGUIRE I  CORSI .   

1 5



M O D U L O  5 B :   I S T R U Z I O N E

L A  V I T A  S C O L A S T I C A

PER ENTRARE NELLE
SUPERIORI:  

SOTTO 16 ANNI (HANNO
OBBLIGO SCOLASTICO),
POSSONO ISCRIVERSI
ALLE SUPERIORI ANCHE
SENZA ESAME DI TERZA
MEDIA E POSSONO
ACCEDERE ALL’ESAME DI
STATO (NOTA MIUR 27
GENNAIO 2012).

 
L’ALUNNO VIENE
ISCRITTO ALL’ANNO DI
SCUOLA IN BASE ALL’ETÀ.
PER CHI HA PIÙ DI 16
ANNI IL CONSIGLIO DI
CLASSE VALUTA ANCHE
LE COMPETENZE. 

Informazioni utili per esami ed iscrizioni 

APPROFONDIMENTO

PER ENTRARE IN
UNIVERSITÀ:  
HAI BISOGNO DI
“ATTESTATO DI
COMPARABILITÀ” -  PUOI
RICHIEDERLO SUL SITO
UFFICIALE “CIMEA”.  

PER CHI HA ASILO
POLITICO O PROTEZIONE
SUSSIDIARIA IL SERVIZIO
È GRATUITO.   

1 6



Professione e formazione - Mercato del lavoro
- Domanda- Lavoro autonomo - Statuto del
lavoro - Indennità di disoccupazione - Diritti e
doveri sul posto di lavoro   

M O D U L O  6 :  L A V O R O  E  P R E V I D E N Z A

C E R C A R E  L A V O R O O F F E R T E  D I  L A V O R O

UFFICIO PER L'IMPIEGO

CONTRATTO DI LAVORO

OFFERTE DI LAVORO

TERMINE CONTRATTO

COMPETENZE NEL
MERCATO DEL LAVORO

EDUCAZIONE E
FORMAZIONE

ECONOMIA SOCIALE

CORSO DI INTEGRAZIONE - ITALIA

P A R O L E  C H I A V E

P A R O L E  C H I A V E

C O N C E T T I  F O N D A M E N T A L I  C H E  P U O I  R I C E R C A R E
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M O D U L O  6 A :  L A V O R O  E  P R E V I D E N Z A

IMPRENDITORIAL ITÀ PENSIONE

APPROFONDIMENTO

PUOI AVERE
INFORMAZIONI SULLE
IMPRESE CREATE DA
STRANIERI E DI  COSA HAI
BISOGNO.

PAGINE 11-14

PER CAPIRE I  CONCETTI
PRINCIPALI DELLA
PENSIONE GUARDA
QUESTO VIDEO

*ATTIVARE SOTTOTITOLI
IN ITALIANO

Informazioni per creare la tua azienda 
Informazioni chiave sulla pensione

18



M O D U L O  7 :  A B I T A Z I O N E

R I C E R C A  A L L O G G I O D O V E  I N F O R M A R S I

INTERNET/TELEFONO

AFFITTO

ASSICURAZIONE INCENDI

RISOLUZIONE
CONTRATTO

Mercato immobiliare italiano- Locazioni e
spese - Edilizia popolare - 
Controllo abitazione  - 
Diritti e obblighi come inquilino

ACQUISTO CASA

MUTUO

RISPARMIARE ENERGIA

TASSE COMUNALI

CORSO DI INTEGRAZIONE - ITALIA

P A R O L E  C H I A V E

P A R O L E  C H I A V E

C O N C E T T I  F O N D A M E N T A L I  C H E  P U O I  R I C E R C A R E
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M O D U L O  7 A :  A B I T A Z I O N E

AFF ITTO

PER AFFITTARE UNA CASA
HAI BISOGNO DI:

PERMESSO DI
SOGGIORNO
CODICE FISCALE (DI
TUTTE LE PERSONE CHE
SARANNO NELLA CASA)

IL PERMESSO DI
SOGGIORNO DEVE DURARE
PER TUTTA LA DURATA DEL
CONTRATTO.

I concetti base per affittare una casa

APPROFONDIMENTO

QUANDO AFFITTI  CI  SONO
ALCUNI COSTI :  

COSTI DI CONDOMINIO
 BOLLETTE 
MANUTENZIONE
ASCENSORE

TUTTI I  LAVORI
SULL’APPARTAMENTO SONO
A CARICO DELLA PERSONA
CHE AFFITTA.

20



Rispetto reciproco - convivenza civile -
Comunità – Inclusione – Rispetto –
Diversità –  Collaborazione – Benessere –
Cittadinanza attiva – Integrazione

M O D U L O  8 :  V I V E R E  B E N E  N E L L A  C O M U N I T À

C I T T A D I N A N Z A  A T T I V A C O N V I V E N Z A  C I V I L E

COMUNITÀ

RISPETTO

PUNTUALITÀ

REGOLE

CONVIVENZA

DIALOGO

INTEGRAZIONE

SUPPORTO

CORSO DI INTEGRAZIONE - ITALIA

P A R O L E  C H I A V E

P A R O L E  C H I A V E

C O N C E T T I  F O N D A M E N T A L I  C H E  P U O I  R I C E R C A R E
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M O D U L O  8 A :  C O S A  F A R E  E  N O N  F A R E

PRESENTATI QUANDO
INCONTRI QUALCUNO
PER LA PRIMA VOLTA
SALUTA LE PERSONE
QUANDO ENTRI IN UN
NEGOZIO, UFFICIO O
LUOGO PUBBLICO
USA "PER FAVORE" E
"GRAZIE"
QUANDO STRINGI LA
MANO GUARDA NEGLI
OCCHI E NON SCUOTERE
TROPPO IL BRACCIO

Comportamenti consigliati e non consigliati
per la convivenza civile

APPROFONDIMENTO

20

C O S A  F A R E  -
C O M U N I C A Z I O N E

C O S A  F A R E  -  V I T A
Q U O T I D I A N A

PER GLI APPUNTAMENTI
TRA AMICI ,  UN LEGGERO
RITARDO È ACCETTABILE
- MASSIMO 15 MINUTI
SUL LAVORO LA
PUNTUALITÀ È
FONDAMENTALE
COMUNICA IN ANTICIPO
EVENTUALI RITARDI O
ASSENZE

C O S A  N O N  F A R E  

NON INTERROMPERE CHI
PARLA
NON ALZARE LA VOCE
NON PARLARE TROPPO
FORTE AL TELEFONO O
NEI LUOGHI CHIUSI
NON ASCOLTARE VIDEO
O MUSICA AD ALTO
VOLUME SENZA
CUFFIETTE
NON SALTARE LA FILA
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